
         Handball                Créneaux d’entrainements 

Saison 2008/2009 

 

Entrainements Année de 

naissance 
Catégorie Entraineur 

Jours Horaires Gymnases 

Delphine Mardi 17h/18h Municipal Villemandeur 

Florent Mercredi 17h/18h Picasso Chalette s/loing 

Florent Vendredi 17h/18h P.Eluard Pannes 

02               

01            

00         

99 

Moins 

de     

10 ans 

Garçons 

et filles 

Delphine Samedi 10h30/11h30 Puiseaux Montargis 

Mercredi 17h/18h30 Puiseaux Montargis 
Filles Delphine 

Jeudi 17h/18h30 Municipal Villemandeur 

Mercredi 17h/18h30 

98         

97 

Moins 

de       

12 ans Garçons Reginald 
Jeudi 17h/18h30 

Ladoumègue Amilly 

Reginald Mardi 17h45/19h00 Collège Villemandeur 

Mercredi 18h15/19h45 Châteaux Blanc Villemandeur Filles 
Karine 

Jeudi 18h30/20h00 Puiseaux Montargis 

Mardi 18h15/20h00 Chateaux Montargis 

96         

95 

Moins 

de     

14 ans 
Garçons Karine 

Vendredi 18h00/19h45 Puiseaux Montargis 

Florent Lundi 18h15/19h45 Châteaux Blanc Villemandeur 

Florent Mercredi 18h30/20h00 Puiseaux Montargis 

94         
93 

Moins 
de     

16 ans 

Garçons 

 Vendredi 18h00/20h00 Municipal Villemandeur 

Lundi 18h15/19h45 

Mardi 18h15/19h45 
Puiseaux Montargis 

94         

93           

92 

Moins 

de     

17 ans 

Filles Joël 

Jeudi 18h15/20h00 Châteaux Montargis 

Lundi 18h15/19h45 Châteaux Blanc Villemandeur 

Mercredi 18h30/20h00 Puiseaux Montargis 
92         

91 

Moins 

de     

18 ans 

Garçons Florent 

Vendredi 18h15/20h00 Châteaux Blanc Villemandeur 

Mardi 20h00/21h45 

Mercredi 20h00/21h45 Filles 1 Joel 

Vendredi 19h45/21h30 

Puiseaux Montargis 

Lundi 19h45/21h00 Puiseaux Montargis 

91 et avant 
Plus de   

17 ans 

Filles 2 
Jean 

Sebastien Vendredi 19h00/20h30 Châteaux Blanc Villemandeur 

Lundi 19h45/21h30 Châteaux Blanc Villemandeur 

Jeudi 20h00/21h45 Puiseaux Montargis 
Garçons 

1 
Florent 

Vendredi 20h00/21h45 Châteaux Blanc Villemandeur 90 et avant 
Plus de   

16 ans 
Garçons 

2 
 Vendredi 20h30/22h00 Châteaux Blanc Villemandeur 

96    91  Hand 
adapté 

Filles/ 
Garçons 

Delphine Mercredi 16h00/17h00 Puiseaux Montargis 
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